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Brytyjskie szkolnictwo medyczne od dawna cieszy się doskonałą opinią i jest znane z tego, że mają do niego dostęp lekarze z zagranicy. Wiodące osobistości medyczne na całym świecie pobierały nauki medyczne w Zjednoczonym Królestwie Wielkiej Brytanii i Irlandii Północnej. Brytyjskie szpitale kliniczne są znane z wysokiej jakości nauczania i prowadzenia ważkich badań naukowych. Studia medyczne w Zjednoczonym Królestwie obejmują szeroki zakres wiedzy i wymagają od studentów dużo pracy. Umożliwią wam uzyskanie doświadczenia praktycznego i zdobycie praktyki zawodowej.

Warto pamiętać: Jakie są zalety studiowania medycyny w Zjednoczonym Królestwie?
· brytyjska medycyna cieszy się uznaniem na całym świecie, a kwalifikacje zdobyte w Zjednoczonym Królestwie są uznawane w wielu krajach

· studenci zagraniczni stanowią 7,5 % słuchaczy kursów dyplomowych w szkołach medycznych w Zjednoczonym Królestwie

· lekarze zagraniczni zdobywający kwalifikacje na uczelniach medycznych w Zjednoczonym Królestwie mogą osiągać takie same postępy zawodowe w brytyjskich szpitalach, jak absolwenci brytyjscy i z krajów Europejskiego Obszaru Gospodarczego (European Economic Area - EEA)

· wielu zagranicznych lekarzy przyjeżdża co roku do Zjednoczonego Królestwa, aby korzystać ze szkoleń podyplomowych

· istnieją ugruntowane drogi szkolenia podyplomowego zagranicznych studentów, a szkolenie podyplomowe może prowadzić do członkostwa lub fellowship*  w prestiżowych towarzystwach lub college’ach medycznych

· roczne kursy przygotowawcze na medycynę są dostępne dla kandydatów posiadających dobre oceny końcowe z przedmiotów humanistycznych
1. Co można studiować?

Jaki jest charakter kursów dyplomowych?

Nauka na medycznych studiach dyplomowych w Zjednoczonym Królestwie ma na celu danie wam dobrych podstaw w przedmiotach stanowiących podstawę nauk medycznych. Będziecie także zdobywali umiejętności kliniczne i diagnostyczne. Możecie też uczyć się na kursie “łączonym” (intercalated), który da wam szansę gruntownego studiowania medycyny i uzyskania stopnia BSc.**
Gdzie można uzyskać dyplom I stopnia z medycyny?

Obenie w Zjednnoczonym Królestwie istnieje dwadzieścia siedem szkół medycznych, w tym cztery nowe, niedawno otwarte szkoły na 

· University of East Anglia (www.med.uea.ac.uk)

· Hull York Medical School (www.hyms.ac.uk)

· Brighton Sussex Medical School (www.bsms.ac.uk)

· Peninsula Medical School (www.pms.ac.uk)

Strona internetowa Council of Heads of Medical Schools www.chms.ac.uk zawiera linki do stron wszystkich szkół medycznych w Zjednoczonym Królestwie.

Czy wszystkie kursy są jednakowe, niezależnie od tego, gdzie się na nie uczęszcza?

Nie. Istnieją różnice w programach i metodach nauczania. Uzyskuje się jednakowe kwalifikacje – Bachelor of Medicine (tytuł absolwenta studiów medycznych I stopnia) oraz Bachelor of Surgery (tytuł absolwenta studiów medycznych I stopnia na kierunku chirurgii) - choć wyraża się to w różny sposób (MB ChB lub MB BCh lub MB BS lub BM BS), zależnie od konkretnej szkoły medycznej. Jednak wszystkie kursy muszą spełniać wymogi określone przez General Medical Council (GMC) (Generalną Radę Medyczną) i wskazówki wymienione przez Tomorrow’s Doctors.

Tomorrow’s Doctors  jest serią rekomendacji GMC, które wyróżniają szczególne kryteria dla nowych absolwentów:

wiedzę, umiejętności, nastawienie i zachowanie. Ustala także standardy dla brytyjskich szkół medycznych, według których GMC będzie oceniało jakość nauczania na poziomie dyplomowym i system ocen.

Ile czasu trwają studia?

Zazwyczaj pięć lat, choć mogą trwać i sześć, jeżeli studiujecie na kursie „łączonym” (intercalated). W celu uzyskania podstawowego wykształcenia medycznego w Zjednoczonym Królestwie, musisz także przejść okres szkolenia jako Pre-registration House Officer. Ten dodatkowy okres szkolenia trwa zazwyczaj rok. Dyrektywa Europejska 93/16 mówi, że student musi ukończyć 5500 godzin nauki lub 6 lat wykształcenia podstawowego. 

Czteroletni graduate entry programme
W ciągu ostatnich dwóch lat wiele szkół medycznych wprowadziło przyspieszone programy studiów medycznych dla absolwentów innych kierunków. Graduate entry programme (GEP) prowadzi do zdobycia takich samych kwalifikacji, co tradycyjny kurs I stopnia (np. MB ChB), ale trwa tylko cztery lata. Programy GEP oferują obecnie następujące szkoły medyczne: 

· Bart’s and the London School of Medicine

· The Guy’s, King’s College and St. Thomas’ Hospital’s Medical School

· University of Birmingham

· University of Cambridge School of Medicine

· Leicester-Warwick Medical School

· University of Liverpool

· University of Newcastle 

· University of Nottingham

· University of Oxford

· University of Southampton

· St George’s Hospital Medical School

· University of Wales

Konkurencja wśród kandydatów na GEP jest bardzo duża i zwykle wymagany jest przynajmniej stopień upper second class lub jego uznany odpowiednik. Większość programów GEP jest przeznaczona wyłącznie dla absolwentów kierunków biologicznych (life science) lub medycznych (health science), natomiast GEP w St George’s Hospital Medical School jest dostępny dla absolwentów różnych kierunków, w tym humanistycznych.

Czy są w Zjednoczonym Królestwie jakieś możliwości alternatywne wobec studiowania na uczelniach medycznych?

Tak. W Zjednoczonym Królestwie przyznawane są także inne podstawowe kwalifikacje medyczne uprawniające ich posiadaczy do tymczasowej rejestracji w GMC. Lekarze z tymi kwalifikacjami będą mogli uzyskać pełną rejestrację po ukończeniu rocznego szkolenia przedrejestracyjnego. Te kwalifikacje to stopnie licencjata dla chirurgów i internistów nadawane przez United Examining Board (Zjednoczoną Komisję Egzaminacyjną) i nadzorowane przez Society of Apothecaries (www.apothecaries.org). 

Czy można uczyć się na kursie podyplomowym, jeżeli posiada się zagraniczny dyplom ukończenia studiów medycznych?

Tak, jeżeli posiada się pełną lub ograniczoną rejestrację w GMC. Może to być skomplikowane, chyba że jesteście absolwentami niektórych szkół medycznych w Australii, Hongkongu, Nowej Zelandii, Singapurze, RPA, Indiach Zachodnich i Malezji (przed 1990 r.). Zazwyczaj musicie jednak zdać test PLAB zanim będziecie mogli ubiegać się o stanowisko praktykanta.

Szczegółowe informacje na temat studiów podyplomowych możecie znaleźć na witrynie internetowej National Advice Centre for Postgraduate Medical Education (Narodowego Centrum Doradztwa ds. Podyplomowych Studiów Medycznych) www.britishcouncil.org/health/nacpme/index.htm 

National Advice Centre for Postgraduate Medical Education (NACPME) jest instytucją informacyjną dla lekarzy, którzy zdobyli kwalifikacje za granicą i chcieliby odbyć praktykę w Wielkiej Brytanii, prowadzoną przez British Council na zlecenie Department of Health. Celem NACPME jest udzielenie lekarzom wszelkich informacji potrzebnych im przed przyjazdem do Wielkiej Brytanii lub w trakcie ich pobytu w tym kraju. Możesz odnaleźć arkusze informacyjne NACPME pod adresem: www.britishcouncil.org/home/governance-contact-us/governance-health-nacpme.htm lubsprawdzić kontakt do NACPME w sekcji ‘Gdzie można znaleźć więcej informacji’.

Jakie kwestie powinien wziąć pod uwagę student zagraniczny?

· Zawsze sprawdźcie, czy kwalifikacje w dziedzinie medycyny dają uprawnienia do praktykowania medycyny w waszym kraju.

· Wszyscy studenci podejmujący studia na uczelni medycznej w Zjednoczonym Królestwie muszą okazać zaświadczenie, że zostali zaszczepieni przeciwko wirusowemu zapaleniu wątroby typu B i nie są nosicielami zakaźnymi tej choroby . Możliwe też, że będą musieli poddać się dalszym badaniom stanu zdrowia. Niektóre wymogi są obowiązkowe i student może spotkać się z odmową zgody na rozpoczęcie studiów, jeśli zostaną u niego wykryte jakieś nieprawidłowości, na przykład pozytywny wynik badania na wirusowe zapalenie wątroby typu B.

· Nie wolno wam podejmować w Zjednoczonym Królestwie żadnego podyplomowego szkolenia klinicznego, które obejmowałoby opiekę nad pacjentami, jeśli nie jesteście zarejestrowani w GMC. O szczegółach rejestracji należy dowiadywać się w GMC co najmniej dziewięć miesięcy przed przyjazdem do Zjednoczonego Królestwa.
· Studenci zagraniczni posiadający brytyjskie medyczne stopnie naukowe, którzy zamierzają wrócić do Zjednoczonego Królestwa na szkolenie podyplomowe, powinni złożyć podanie o rejestrację do GMC, chyba że posiadają pełną rejestrację uzyskaną po ukończeniu roku PRHO.
· Studenci z krajów UE wnoszą takie same opłaty za opiekę naukową jak studenci ze Zjednoczonego Królestwa. Studenci spoza UE płacą stawki dla studentów zagranicznych. Więcej informacji na ten temat znajdziecie w broszurze Tuition fees and the cost of living in the UK (Koszty nauki i utrzymania w Zjednoczonym Królestwie) w tej serii.

2. Wymagania wstępne

Przy zapisach na uczelnie medyczne na studia I stopnia spotkacie się z ostrą konkurencją. Miejsc jest znacznie mniej niż kandydatów, obowiązuje także wprowadzony przez rząd limit miejsc dla studentów spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG). W zależności od liczby przyjęć, każda szkoła medyczna ma przydzielony limit miejsc dla studentów spoza EOG. Jest to zwykle od sześciu do szesnastu miejsc. Przydzielając tych kilka miejsc niektóre szkoły medyczne dają pierwszeństwo studentom z krajów, gdzie kształcenie medyczne jest niedostateczne lub w ogóle nie istnieje.

Jakie trzeba mieć kwalifikacje, aby dostać się na kurs dyplomowy I stopnia?

·  Trzy egzaminy A-level (odp. naszych egzaminów maturalnych z nową maturą) zdane na dobrą ocenę. Zazwyczaj niezbędny jest egzamin z chemii, a większość kandydatów zdaje też dwa inne przedmioty ścisłe.

 Pięć dobrych ocen końcowych według szkockiego systemu szkół średnich (Scottish Higher). Także i w tym wypadku wymaganym przedmiotem jest chemia. Nie trzeba mieć kwalifikacji szkockich, aby  szkockie szkoły medyczne rozpatrywały zgłoszenie.

·  Uczelnie medyczne zazwyczaj uznają takie świadectwa, jak International Baccalaureate czy European Baccalaureate. (maturę międzynarodową i krajów Unii Europejskiej).

Co jeszcze jest potrzebne?

Odpowiednie cechy osobowości, takie jak zaangażowanie, wytrwałość, inicjatywa, oryginalność, kierowanie się zasadami moralnymi, troska o innych i komunikatywność. Użytecznym źródłem informacji na ten temat będą Wskazówki GMC na temat studiów dyplomowych opublikowane w ich Tomorrow’s Doctors z listą wymagań, które będą sprawdzane na koniec studiów. 

Kursy uzupełniające na studia medyczne

Jeżeli nie spełniacie wymagań stawianych kandydatom, możecie pójść na roczny kurs uzupełniający (Access to Medicine). Jest to dobre rozwiązanie zwłaszcza dla tych, którzy uzyskali dobre oceny z egzaminów A-levels/Scottish Highers/International Baccalaureate, lecz nie zdawali wszystkich przedmiotów ścisłych wymaganych na medycynę. Kursy uzupełniające są obecnie oferowane przez:

· City College, Norwich

· Manchester College of Arts and Technology

· The College of West Anglia, King’s Lynn

Kurs w College of West Anglia jest najczęściej uznawany. Informacji o kursach uzupełniających szukajcie na stronie internetowej www.ucas.co.uk/access/ 

Jakie są wymagania dla kandydatów na czteroletni program GEP?

· zazwyczaj przynajmniej stopień upper second class honours lub jego uznany odpowiednik

· większość szkół wymaga dyplomu nauk biologicznych lub medycznych, chociaż St George’s przyjmuje podania absolwentów wszystkich kierunków

Jak składać podanie o przyjęcie na studia dyplomowe?
Wszystkie podania, w tym także podania na GEP, muszą być składane za pośrednictwem Universities and Colleges Admissions Service (UCAS). Musicie wysłać swoje zgłoszenie do 15 października w roku poprzedzającym rozpoczęcie studiów. Termin ten jest o trzy miesiące wcześniejszy od terminu wysyłania podań do UCAS na inne kierunki. Możecie złożyć podania do maksimum czterech uczelni medycznych.

Warto pamiętać: Zgłoszenia na studia dyplomowe
· Zawsze dowiedzcie się w konkretnej uczelni medycznej, jakich kwalifikacji akademickich wymaga.

· Czy wasze wyniki akademickie są wystarczająco dobre?

· Czy stać was na czesne?

· Czy jesteście w stanie zademonstrować posiadanie cech charakteru, jakich wymagają uczelnie medyczne?

· Czy posługujecie się wystarczająco dobrze językiem angielskim? Powinniście mieć zdany egzamin IELTS na 6.5 lub więcej, bądź TOEFL z wynikiem 600.


3. W jaki sposób można się zarejestrować jako profesjonalista?

Prosimy udać się na stronę GMC (www.gmc-uk.org/register/)

Lekarze muszą być zarejestrowani w GMC, żeby móc uprawiać swój zawód w Zjednoczonym Królestwie. Żeby się zarejestrować muszą posiadać uznawane kwalifikacje medyczne. Został wprowadzony nowy wymóg, który mówi, że lekarze muszą zademonstrować swoją zdolność do wykonywania zawodu, żeby pozostać zarejestrowanym – nazywa się to revalidation (rewalidacja).

Rejestr medyczny pokazuje, kto jest odpowiednio wykwalifikowany, żeby uprawiać zawód medyczny w Zjednoczonym Królestwie. Rejestr ten zawiera około 200,000 lekarzy i jest codziennie aktualizowany przez GMC.

***WAŻNA WIADOMOŚĆ***

Jeżeli twój tytuł został wydany przez uniwersytet w Australii, Hong Kongu, Nowej Zelandii, Singapurze, Południowej Afryce, Zachodnich Indiach lub przez Uniwersytet Malaya i nie jesteś lub nie byłeś przez nich zarejestrowany, to obecna droga do rejestracji jest zamknięta. 

Żeby uzyskać więcej informacji wejdź na strone GMC pod adresem www.gmc-uk.org/register

















4. Kolejne kroki

Warto pamiętać: Kolejne kroki

1.  Wybierzcie uczelnie medyczne, które najbardziej wam odpowiadają. Strona internetowa Council of Heads of Medical Schools (Rady Dyrektorów Szkół Medycznych), www.chms.ac.uk zawiera linki do stron wszystkich szkół medycznych w Zjednoczonym Królestwie.

2.  Zanim wyślecie zgłoszenie, zasięgnijcie rady w lokalnej placówce British Council.

3. Do 15 października (a nie, jak zazwyczaj, do 15 stycznia) wyślijcie formularz zgłoszeniowy do Universities and Colleges Admissions Service (UCAS) (organizacji zajmującej się rekrutacją na uczelnie). Możecie wybrać maksimum cztery kursy medyczne (UCAS zwróci wam formularz, jeśli wpiszecie więcej), a oprócz tego jeszcze dwa inne kursy.

4.  Zwykle wymagana jest rozmowa kwalifikacyjna. Niektóre szkoły medyczne mogą odstąpić od tego wymogu lub zorganizować taką rozmowę w waszym kraju.

5. Gdzie można znaleźć więcej informacji?

British Council Education information (Sekcja Informacji Edukacyjnej British Council)

Internet www.educationuk.org
Więcej szczegółowych informacji można uzyskać w najbliższej placówce British Council, których lista znajduje się pod adresem www.britishcouncil.org/home-contact-worldwide.htm. Lista ta zawiera odsyłacze do wszystkich krajowych witryn British Council oraz ogólnoświatową książkę teleadresową z informacjami kontaktowymi wszystkich biur.

Association of Commonwealth Universities (Stowarzyszenie Uniwersytetów Brytyjskiej Wspólnoty Narodów)

36 Gordon Square

London WC1H 0PF

tel. +44 (0) 20 7380 6700

fax +44 (0) 20 7387 2655

email info@acu.ac.uk 
Internet www.acu.ac.uk 
General Medical Council (Generalna Rada Medyczna)

178–202 Great Portland Street

London W1W 5JE

tel. +44 (0) 20 7580 7642

fax +44 (0) 20 7915 3641

email gmc@gmc-uk.org lub registrationhelp@gmc-uk.org
Internet www.gmc-uk.org 

National Advice Centre for Postgraduate Medical Education (NACPME)
British Council

Bridgewater House

58 Whitworth Street

Manchester M1 6BB

tel. +44 (0) 161 957 7218

fax +44 (0) 161 957 7029

email nacpme@britcoun.org
Internet www.britishcouncil.org/home/governance/governance-contact-us/governance-health-nacpme.htm
British International Doctors Association 

email info@bidauk.org
Internet www.bidauk.org
British Medical Association 

BMA House

Tavistock Square

London WC1H 9JP

tel. +44 (0) 20 7387 4499

fax +44 (0) 20 7883 6400

email info.web@bma.org.uk
Internet www.bma.org.uk
Royal College of Anaesthetists (Królewski College Anestezjologów)

ODTS Section

48(49 Russell Square

London WC1B 4JY

tel. +44 (0) 20 7813 1900

fax +44 (0) 20 7813 1876

email info@rcoa.ac.uk 
Internet www.rcoa.ac.uk 
Royal College of Physicians and Surgeons of Glasgow (Królewski College Internistów i Chirurgów w Glasgow)

232(242 St Vincent Street

Glasgow G2 5RJ

tel. +44 (0) 141 221 6072

fax +44 (0) 141 221 1804
Internet www.rcpsglasg.ac.uk 
Royal College of Physicians of London (Królewski College Internistów w Londynie)

Overseas Liaison Office

11 St Andrews Place

Regent’s Park

London NW1 4LE

tel. +44 (0) 20 7935 1174

fax +44 (0) 20 7487 5218

Internet www.rcplondon.ac.uk
Royal College of Surgeons of Edinburgh (Królewski College Chirurgów w Edynburgu)

Nicholson Street

Edinburgh EH8 9DW

tel. +44 (0) 131 527 1600

fax +44 (0) 131 557 6406

email information@rcsed.ac.uk 
Internet www.rcsed.ac.uk 
Royal College of Surgeons of  England (Królewski College Chirurgów w Anglii)

35-43 Lincoln’s Inn Fields

London WC2A 3PE

tel. +44 (0) 20 7405 3474

fax +44 (0) 20 7831 9438

Internet www.rcseng.ac.uk 

United Examining Board (Zjednoczona Komisja Egzaminacyjna)

The Registrar

Apothecaries Hall

Black Friars Lane

London EC4V 6EJ

tel. +44 (0) 20 7236 1180

fax +44 (0) 20 7329 3177

email registrar@apothecaries.org 
Internet www.apothecaries.org 

Universities and Colleges Admissions Service (UCAS) (organizacja zajmująca się rekrutacją na uczelnie) 

PO Box 28

Cheltenham

Gloucestershire GL52 3LZ

tel. +44 (0) 870 1122211

fax +44 (0) 1242 544961

email enquiries@ucas.ac.uk 

Internet www.ucas.com 

Council of Heads of Medical Schools (CHMS) (Tlumaczenie) 

Woburn House

20 Tavistock Square

London WC1H 9HD

tel. +44 (0) 20 7419 5494

fax +44 (0) 20 7380 1482

email admin@chms.ac.uk 

Internet www.chms.com
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* Fellowship – honorowy tytuł, z którym wiążą się określone przywileje, przyznawany absolwentom studiów podyplomowych


** BSc – Bachelor of Science – tytuł nadawany absolwentom studiów dyplomowych I stopnia






