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 Pielęgniarstwo i położnictwo 

Brytyjskie pielęgniarstwo i położnictwo mają długą i świetną tradycję. Choć są to dwa oddzielne zawody, wiele osób posiada kwalifikacje z obu dziedzin.

Studenci chcący zostać pielęgniarkami lub położnymi przechodzą przez zintegrowany praktyczno-teoretyczny program kształcenia. Wykształcenie takie można zdobyć na uniwersytecie lub w innych placówkach tzw. higher eductaion na poziomie degree i diploma w Anglii (w Szkocji, Walii i Irlandii Północnej tylko degree). Zatrudnienie odbywa się w różnorodnych placówkach takich jak szpitale i ośrodki społeczne. 

Istnieje wiele możliwości kształcenia na poziomie postgraduate (podyplomowym) z pielęgniarstwa klinicznego, kształcenia pielęgniarskiego i organizacji pracy pielęgniarskiej. Osoby zainteresowane karierą akademicką mogą wybrać studia Master’s i PhD (doktoranckie), natomiast praktyczne, oparte bardziej na pracy klinicznej programy kształcenia porejestracyjnego są dostępne w szerokim wyborze specjalizacji klinicznych.

Warto pamiętać: Dlaczego warto studiować pielęgniarstwo i położnictwo w Wlk. Brytanii?

· Brytyjska tradycja kształcenia w dziedzinie opieki zdrowotnej należy do najlepszych na świecie i oferuje szeroki zakres szkoleń dla specjalistów.

· Nauczanie na najwyższym światowym poziomie odbywa się w doskonałych placówkach.

· Kwalifikacje brytyjskie cieszą się uznaniem na całym świecie, istnieje też duże zapotrzebowanie na brytyjskie kwalifikacje pielęgniarskie.

· Będziecie przebywać w anglojęzycznym otoczeniu, a wasza znajomość angielskiego otworzy przed wami możliwości pracy w wielu częściach świata.

· Będziecie zachęcani do rozwijania umiejętności samodzielnego uczenia się, co przygotuje was do kształcenia się przez całe życie i do ciągłego doskonalenia zawodowego.

1. Co można studiować?

System kształcenia pielęgniarek i położnych w Wlk. Brytanii podzielony jest na etap przedrejestracyjny i etap porejestracyjny (po zdobyciu kwalifikacji). Kształcenie przedrejestracyjne to początkowe szkolenie, które musicie przejść, by otrzymać kwalifikacje pielęgniarskie lub położnicze. Szkolenie porejestracyjne (po zdobyciu kwalifikacji) odnosi się do wszelkich szkoleń, które odbywacie po zdobyciu kwalifikacji.
Kształcenie przedrejestracyjne

Studenci międzynarodowi starający się o przyjęcie na studia undrgraduate mogą mieć trudności ze znalezieniem szkoły pielęgniarskiej która ich przyjmie. Wiele ze szkól nie przyjmuje zagranicznych studentów na kursy pielęgniarskie na poziomie undergraduate. Dalsze informacje na ten temat znajdziecie na stronie www.rcn.org.uk/members/advicefocus/students/overseas_students.php lub www.nmas.ac.uk (sekcja ”rejestracja”)

Po pomyślnym ukończeniu kursu przedrejestracyjnego jego uczestnicy otrzymują podwójne kwalifikacje - akademickie (dyplom lub dyplom studiów pierwszego stopnia - degree) i zawodowe, uprawniające ich do ubiegania się o rejestrację w odpowiednim dziale rejestru zawodowego prowadzonego przez Nursing and Midwifery Council.

Istnieje wiele dróg zdobycia kwalifikacji dyplomowanej pielęgniarki:

· kurs przedrejestracyjny na poziomie dyplomu

· studia na poziomie degree połączone z kształceniem przedrejestracyjnym

· przyspieszony kurs dający postgraduate diploma połączony z kształceniem przedrejestracyjnym, dla absolwentów studiów na poziomie degree z przedmiotu związanego ze zdrowiem

studia na stopień Master’s połączone z kształceniem przedrejestracyjnym dla absolwentów studiów na poziomie degree z przedmiotu związanego ze zdrowiem

	Rodzaj kształcenia
	Charakterystyka
	Uzyskiwane kwalifikacje

	Przedrejestracyjny kurs pielęgniarstwa lub położnictwa na poziomie dyplomu
	Trzyletni kurs ze stażami klinicznymi dla zdobycia doświadczenia. Oferowany z czterech dziedzin pielęgniarstwa (opieka nad dorosłymi, nad chorymi psychicznie, nad osobami z trudnościami w uczeniu się, nad dziećmi) i z położnictwa. 
	Diploma of Higher Education (Dip HE) i uprawnienia do rejestracji w dziale 10,12,13,14 lub 15 rejestru (patrz „Jak można zarejestrować się jako profesjonalista?”’).

	Studia I stopnia (degree) połączone z kształceniem przedrejestracjyjnym z pielęgniarstwa lub położnictwa
	Trzy lub cztery lata, w tym staże kliniczne dla zdobycia doświadczenia. Oferowane z czterech dziedzin pielęgniarstwa (patrz wyżej) i z położnictwa.


	Degree (zwykle BSc) i uprawnienia do rejestracji w NMC

	Postgraduate diploma z przyśpieszonym przedrejestracyjnym kształceniem pielęgniarskim
	Dwuletni kurs ze stażami klinicznymi dla zdobycia doświadczenia. Oferowany z opieki nad dorosłymi, nad psychicznie chorymi, nad osobami z trudnościami w uczeniu się i nad dziećmi. Kandydaci muszą mieć stopień (degree) z pokrewnego przedmiotu, np. z nauk społecznych lub biologicznych.
	Postgraduate Diploma i uprawnienia do rejestracji w NMC

	Studia Master's połączone z kształceniem przedrejestracyjnym z pielęgniarstwa lub położnictwa
	Dwuletni kurs prowadzący do zdobycia postgraduate diploma i rejestracji plus rok nauki na poziomie Master’s. Obejmuje staże kliniczne dla zdobycia doświadczenia. Ograniczona liczba oferowanych w całym kraju kursów z opieki nad dorosłymi, opieki nad psychicznie chorymi i z położnictwa. Kandydaci muszą mieć stopień (degree) z przedmiotu pokrewnego, np. z nauk społecznych lub biologicznych.
	Stopień (zwykle M Med Sc) i uprawnienia do rejestracji w NMC


Informacje o instytucjach oferujących kursy pielęgniarstwa uzyskać można na stronie internetowej www.nhscareers.nhs.uk/nhs-knowledge_base/data/4637.html lub dzwoniąc do NHS Careers, tel. +44 (0) 845 606 0655. Kompletna baza danych na temat kursów przedrejestracyjnych z pielęgniarstwa i położnictwa znajduje się na stronie internetowej  www.nhscareers.nhs.uk

Uwaga: Przed złożeniem podania na kurs kandydaci muszą zdecydować, z jakiej dziedziny pielęgniarstwa chcą zdobyć kwalifikacje. Jest to istotne, ponieważ uniwersytety mają kontrakty ze Trust NHS na szkolenie określonej liczby pielęgniarek z poszczególnymi rodzajami kwalifikacji.

Nursing and Midwifery Council udziela akceptacji wszystkim instytucjom edukacyjnym, które oferują kursy przedrejestracyjne dla pielęgniarek, położnych i pielęgniarek środowiskowych.

Warto pamiętać: Wybór właściwego kursu

· Zastanówcie się nad nauką pielęgniarstwa lub położnictwa na kursie na poziomie degree - na te kursy studentom zagranicznym jest nieco łatwiej się dostać, niż na kursy dające dyplom.

· Jeśli chcecie studiować w Anglii zacznijcie poszukiwania od odwiedzenia strony internetowej poświęconej możliwościom zatrudnienia w brytyjskiej państwowej służbie zdrowia (National Health Service) - www.nhscareers.nhs.uk, gdzie znajdziecie szczegółowe informacje na temat pielęgniarstwa i zawodów pokrewnych.

· Jeśli interesują was studia w Szkocji, Walii i Irlandii Północnej skontaktujcie się z odpowiednia organizacją podaną w sekcji 5 „Gzie mogę znaleźć więcej informacji?”

Kształcenie porejestracyjne/ po zdobyciu kwalifikacji 

Porejestracyjne kursy kliniczne

Istnieje wiele porejestracyjnych kursów klinicznych z każdej dziedziny pielęgniarstwa i położnictwa, np.:

· pielęgniarstwo ratunkowe

· pielęgniarstwo w intensywnej terapii

· opieka nad osobami starszymi

· pielęgniarstwo onkologiczne

· pielęgniarstwo ginekologiczne

· pielęgniarstwo w chorobach klatki piersiowej

· opieka nad noworodkami.

Istnieją też kursy nauczania i oceniania innych oraz kurs dający Certificate in Professional Studies for International Nurses. Kurs podstawowy z konkretnej dziedziny specjalistycznej (np. pielęgniarstwa w chorobach klatki piersiowej) trwa od kilku tygodni do kilku miesięcy. Z powodu niedoboru wykwalifikowanej kadry pielęgniarskiej chcącej nauczać, nadzorować i oceniać studentów, miejsca na niektórych specjalistycznych klinicznych kursach są ograniczone. Więcej szczegółów znajdziecie pod telefonem NHSU +44 (0) 800850 150, odwiedźcie  www.nhscareers.nhs.uk/webportal  lub  www.rdlearning.org.uk

Kursy postgraduate
Oferowane są kursy akademickie (taught) dające postgraduate diploma (9 miesięcy) i stopień Master’s (12 miesięcy) oraz kursy badawcze (dwuletnie MPhil i trzyletnie PhD) z wielu przedmiotów z dziedziny pielęgniarstwa i położnictwa, np.:

· organizacja pracy pielęgniarskiej

· kształcenie pielęgniarek

· pielęgniarstwo onkologiczne

· pielęgniarstwo katastrof

· międzynarodowa opieka zdrowotna dla dzieci

· zaawansowane położnictwo

Wiele z nich ma strukturę modułową, pozwalającą doświadczonym profesjonalistom na wybór modułów, które najbardziej odpowiadają im i ich pracy. Kursy znajdziecie na stronie internetowej  www.educationuk.org lub zadzwońcie pod numer infolinii NHSU+44 (0) 800850 150 lub odwiedźcie www.rdlearning.org.uk
Porejestracyjne kursy - kursy do drugiej rejestracji

Kursy te trwają co najmniej rok (położnictwo - minimum 78 tygodni) i są przeznaczone dla pielęgniarek, które już są zarejestrowane w którymś dziale rejestru zawodowego NMC, ale chcą ubiegać się o wpis również do innego działu. Programy te oferowane są na poziomie dyplomu lub degree, a kilka jest na poziomie Master’s.

Oferowane są kursy z dziedziny położnictwa, opieki nad dorosłymi, nad dziećmi, nad chorymi psychicznie i pielęgniarstwa środowiskowego. W razie problemów możecie dzwonić na numer infolinii NHSU+44 (0) 800850 150 lub odwiedzić www.rdlearning.org.uk 

2. Wymagania

Kształcenie przedrejestracyjne

Kandydaci na kursy pielęgniarstwa i położnictwa muszą mieć minimum 17 lat i sześć miesięcy w pierwszym dniu kursu (17 lat w Szkocji).

Wymagania akademickie

Będziecie musieli potwierdzić umiejętność czytania i liczenia. Uniwersytety ustalają swoje własne kryteria przyjmowania na kursy diploma i degree. Mogą na przykład wymagać 5 GCSEs (lub odpowiedników takich jak GNVQ Intermediate plus 1 GCSE ocena A-C lub AVCE w Opiece Zdrowotnej) przy przyjmowaniu na kursy diploma. A’levels z biologii lub 2 Scottish Highers z przedmiotów ścisłych na poziomie standars, oceny 1,2 lub 3 lub odpowiedników przy przyjmowaniu na studia degree. 

Wymagania wstępne znajdziecie na stronie internetowej NHS Career www.nhscareers.nhs.uk/nhs-knowledge_base/data/1146.html
Po wskazówki dotyczące oceny odpowiedników zagranicznych kwalifikacji możecie się zwracać do NHS Careers na www.nhscareers.nhs.uk/nhs-knowledge_base/data/223.html. Patrz sekcja „Gdzie mogę znaleźć więcej informacji?”

Dorośli kandydaci, którzy nie studiują w danym momencie mogą szukać kursów w placówkach Further education. Zostało dla nich stworzonych kilka alternatywnych dróg dostawania się na kursy przedrejestracyjne. Należą do nich cadet schemes, poparcie przez  pracodawcę NHS, programy stypendialne lub stopnie stypendialne. 

Wymagana znajomość angielskiego

Kandydaci muszą udowodnić, że są w stanie skutecznie porozumiewać się z pacjentami po angielsku. Może być od nich oczekiwana konkretna ocena z egzaminu International English Language Testing System (IELTS).
Wymagania zdrowotne

Z uwagi na fakt, że będziecie pracować z ludźmi chorymi i o słabym zdrowiu oraz z osobami, które mogą cierpieć na choroby zakaźne, wymagać się od was będzie zaświadczenia o dobrym stanie zdrowia oraz przejścia badań z zakresu medycyny pracy przed rozpoczęciem kursu.

Jak składać podanie?

Anglia – na kursy na poziomie dyplomu podania składa się do Nursing and Midwifery Services (NMAS). Na studia na poziomie degree - do Universities and Colleges Admissions Service (UCAS) (patrz „Gdzie można znaleźć więcej informacji?”’).

Szkocja – na kursy pielęgniarstwa na poziomie dyplomu podania składa się do Central Applications to Training Clearing House (CATCH) Unit w NHS Education for Scotland (NES) (tylko dla obywateli UE). Na kursy na poziomie degree z pielęgniarstwa lub położnictwa podania składa się do Universities and Colleges Admissions Service (UCAS) (patrz „Gdzie  można znaleźć więcej informacji?”).

Walia i Irlandia Płn. – podania składa się bezpośrednio do wybranej instytucji.

Szkolenia porejestracyjne / po zdobyciu kwalifikacji

Porejestracyjne kursy kliniczne
Wymagania dla kandydatów na te programy są określane przez dyrektorów kursów. W przypadku kursów obejmujących staż kliniczny kandydaci powinni być zarejestrowani w Nursing and Midwifery Council (NMC) i mieć co najmniej sześciomiesięczne doświadczenie w pracy w wybranej dziedzinie studiów.

Kursy postgraduate
Jeśli częścią kursu postgraduate jest praktyka z pacjentami, kandydaci muszą być zarejestrowani w NMC. Nie musicie być zarejestrowani, jeśli wasz kurs ma charakter czysto akademicki. Rejestracja w NMC może mieć charakter tymczasowy lub stały.

Rejestracja tymczasowa

Możliwe jest uzyskanie tymczasowej rejestracji w celu odbycia konkretnych kursów porejestracyjnych. Kandydaci poddawani są skrupulatnej ocenie, a kurs musi być zatwierdzony przez szkołę wyższą. Podanie należy składać do dyrektora kursu, na którym chcecie się uczyć.

3. Jak można zarejestrować się jako profesjonalista?

Aby pracować w Wlk. Brytanii jako pielęgniarka, położna lub pielęgniarka środowiskowa (lub uczyć się na kursie po zdobyciu kwalifikacji, którego częścią jest praktyka z pacjentami), trzeba zarejestrować się w Nursing and Midwifery Council (NMC), dawniej United Kingdom Central Council for Nursing, Midwifery and Health Visiting (UKCC). NMC prowadzi rejestr zawodowy osób wykonujących te zawody.

Czy mogę zarejestrować się w NMC, jeśli mam kwalifikacje zdobyte za granicą? 

Jeśli zdobyliście wykształcenie poza granicami Unii Europejskiej:

· Musicie być co najmniej dyplomowaną pielęgniarką lub położną w kraju rodzinnym (ale nie wszystkie kwalifikacje zagraniczne są automatycznie uznawane przez NMC).

· NMC nie może uznać kwalifikacji drugiego stopnia, takich jak Licensed Practical Nurse, Enrolled Nurse lub State Certified Nurse do rejestracji w którymkolwiek dziale rejestru.

· Obecnie przed ubieganiem się o wpisanie do rejestru obowiązkowe jest zdanie organizowanego przez British Council testu znajomości języka angielskiego (IELTS) na ocenę 5.5 w każdej kategorii i na ogólną ocenę 6.5.

Podania należy składać do NMC Overseas Registration Department, który wyśle wam pakiet dla kandydatów. Departament ten udzieli wam również pomocy, jeśli nie macie pewności, czy wasze zagraniczne kwalifikacje są odpowiednie.

NMC rozpatruje sprawę każdego kandydata oddzielnie, po wpłaceniu opłaty i przeanalizowaniu dokumentów kandydata. W wielu przypadkach NMC wymaga odbycia nadzorowanych i ocenianych praktyk, zanim zostaniecie zarejestrowani. Staż może trwać od miesiąca do roku i musi się odbywać w zatwierdzonym szpitalu lub domu opieki społecznej. Niekiedy NMC może wymagać, by kandydat najpierw zdobył doświadczenie w konkretnej dziedzinie pielęgniarstwa lub położnictwa w swoim kraju rodzinnym.

Jeśli zdobyliście wykształcenie w Unii Europejskiej, również musicie zwrócić się do NMC o rejestrację, zanim będziecie wam wolno pracować jako wykwalifikowana pielęgniarka. Procedura jest taka sama, jak dla kandydatów, którzy nie są obywatelami państw europejskich. Jednak NMC może również prosić o potwierdzenie stopnia znajomości angileskiego od pielęgniarek wykształconych w krajach UE. Dalsze informacje znajdziecie na

 www.nmc-uk.org/nmc/main/registration/Reg_Overseas_andEU?Overseas_and_EU

Czy moje kwalifikacje będą uznawane za granicą?

Przed ubieganiem się o przyjęcie na jakikolwiek program powinniście skontaktować się z władzami rejestracyjnymi/ licencjonującymi pielęgniarki i / lub krajową organizacją pielęgniarek w swoim kraju rodzinnym, by upewnić się, czy kwalifikacje brytyjskie zdobyte po ukończeniu kursu będą tam uznawane. Możliwe, że po powrocie do kraju rodzinnego konieczne będzie zdanie egzaminów, zanim będzie wam wolno pracować jako pielęgniarka lub położna.

4. Następne kroki

Warto pamiętać: Następne kroki

1. Jeśli chcecie uczyć się pielęgniarstwa lub położnictwa, sprawdźcie, czy wasze kwalifikacje akademickie spełniają wymogi stawiane kandydatom.

2. Jeśli chcecie pracować w Wlk. Brytanii albo odbyć kurs postgraduate (podyplomowy), którego częścią jest praca z pacjentami, sprawdźcie, czy spełniacie wymagania konieczne do rejestracji w rejestrze zawodowym NMC.

3. Dokładnie przejrzyjcie listę kursów - znajdziecie ją na stronie internetowej www.nhscareers.nhs.uk.

4. Zdobądźcie prospekty wszystkich interesujących was kursów w szkołach, które je oferują.

5. Zawsze upewnijcie się, czy zdobyte przez was brytyjskie kwalifikacje będą uznawane w krajach, w których chcecie pracować.

5. Gdzie można znaleźć więcej informacji?

British Council Education information

Internet www.educationuk.org
Więcej informacji uzyskacie w najbliższej placówce British Council. Jej adres znajdziecie na stronie internetowej www.britishcouncil.org/home-contact-worldwide.htm, która zawiera linki do naszych stron internetowych w poszczególnych krajach i adresy wszystkich naszych placówek na świecie.

EducationUK Scotland

Internet www.educationukscotland.org
Aby studiowac w Walii:

tel. +44 (0) 800 100 900 

Universities and Colleges Admissions Service (UCAS)

Rosehill

New Barn Lane

Cheltenham

Gloucestershire GL52 3LZ

tel. +44 (0) 870 1122200

email enq@ucas.ac.uk
Internet www.ucas.com
Careers Information Service 

NHS Education for Scotland

22 Queen Street

Edinburgh EH2 1NT

tel. +44 (0) 131 226 7371

Internet www.nes.scot.nhs.uk
NHS Careers (ocena kwalifikacji zdobytych za granicą i informacja o kursach)
P O Box 376

Bristol BS99 3EY

tel. +44 (0) 845 606 0655

fax +44 (0) 845 850 8866

Internet www.nhscareers.nhs.uk
NHS Education for Scotland (NES)
2nd Floor, Hanover Buildings

66 Rose Street

Edinburgh EH2 2NN

tel. +44 (0) 131 225 4365

Internet www.nes.scot.nhs.uk
NHSU helpline

Learning for Health and Social Care

tel. +44 (0) 800 850 150

Internet www.nhsu.nhs.uk/webportal/
NMC Overseas Registration Department

23 Portland Place

London W1B 1PZ

tel. +44 (0) 20 7333 6600

fax +44 (0) 20 7636 6935

email overseasreg@nmc-uk.org.uk
email confirmations@nmc-uk.org.uk
Internet www.nmc-uk.org.uk
The Nursing and Midwifery Council (NMC)

23 Portland Place

London W1B 1PZ

tel. +44 (0) 20 7637 7181

fax +44 (0) 20 7436 2924

Internet www.nmc-uk.org.uk
Nursing and Midwifery Services (NMAS) (podania na przedrejestracyjne kursy dyplomowe w Anglii)

Rosehill

New Barn Lane

Cheltenham

Gloucestershire GL52 3LZ

tel. +44 (0) 1870 1122206 (informacje ogólne)

Internet www.nmas.ac.uk
Central Applications to Training Clearing House (CATCH) (podania na przedrejestracyjne kursy dyplomowe w Szkocji)

P O Box 21

Edinburgh EH2 1NT

tel. +44 (0) 131 220 8660

Royal College of Midwives

Royal College of Midwives

15 Mansfield Street

London W1G 9NH

tel. +44 (0) 20 7312 3535

Internet www.rcm.org.uk
Royal College of Nursing

20 Cavendish Square

London W1G 0RN

tel. +44 (0) 20 7409 3333

Internet www.rcn.org.uk

Inne przydatne źródła

Healthcare Professions- Courses 2005 (UCAS/Trotman; 2005, ISBN 0 85660 9579)- to więcej niż tylko informator ponieważ zawiera wiele dodatkowych informacji takich jak charakterystyka kursów, strony internetowe, szanse zatrudnienia i opisy drogi kariery absolwentów.
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