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 Zdrowie i uroda 
Branża urody oferująca usługi dla klientów indywidualnych, takie jak fryzjerstwo, zabiegi pielęgnacji urody, fizjoterapia i masaż, a także profesjonalne usługi, takie jak charakteryzacja dla potrzeb filmu i telewizji, wciąż się rozwija. Wymaga to coraz większej liczby szkoleń i podnoszenia kwalifikacji. W Wlk. Brytanii oferuje się bardzo różnorodne kursy na wszystkich poziomach - zarówno dla tych, którzy chcą zostać specjalistami elektrolizy, jak i tych, którzy chcą tylko odbyć krótki kurs manicure i pedicure i podszkolić się w angielskim.

Warto pamiętać: Dlaczego warto studiować w Wlk. Brytanii?

· Wlk. Brytania ma wiele uczelni o długiej tradycji - w tym niektóre cieszące się światową renomą - które prowadzą kursy w każdej dziedzinie branży fryzjerskiej i urody.

· Możecie wybrać studia w państwowym lub prywatnym college’u w dowolnym regionie Wlk. Brytanii.

· Wiele kursów zostało zaplanowanych z myślą o studentach, którzy oprócz nauki zabiegów z zakresu pielęgnacji urody lub fryzjerstwa chcieliby doskonalić swoją znajomość angielskiego.

· Wszystkie dziedziny branży urody w Wlk. Brytanii mają swoje organizacje branżowe i/lub kontrolne, dzięki czemu możecie uczyć się na autoryzowanym kursie.

Możecie znaleźć kurs na dowolnie wybranym poziomie.

1. Co można studiować?

Możecie zdobyć oficjalne kwalifikacje we wszystkich dziedzinach branży, takich jak np.:

· zabiegi pielęgnacji urody - stosowanie szerokiej gamy zabiegów pielęgnacji twarzy i ciała (w tym często kwalifikacje z fizjoterapii)

fryzjerstwo

· manicure i pedicure

· technik paznokci

· wykwalifikowane usługi kosmetyczne - specjalizacja z pielęgnacji skóry

·  specjalista SPA

·  masazysta

· konsultacje w dziedzinie urody - zwykle sprzedaż produktów firm kosmetycznych

· elektroliza - trwała depilacja

charakteryzacja artystyczna

Dalsze kursy znajdziecie na stronie Hairdressing and Beauty Industry Authority (HABIA): www.habia.org

Większość oficjalnych kwalifikacji w tych dziedzinach przedstawia tabela, którą znjdziecie na polskiej stronie British Council www.britishcouncil.org/poland-information-sheets.htm. Kliknijcie zakładkę “Hair and beauty therapy”

Kursy zawodowe

Kursy pielęgnacji urody i pokrewnych dziedzin są oferowane na wszystkich poziomach, w tym National Vocational Qualification (NVQ)/Scottish Vocational Qualification (SVQ), BTEC/Edexcel First Diploma, BTEC/Edexcel National Diploma/Certificate i BTEC/Edexcel Higher National Diploma (HND). Ogólne informacje o szkoleniach zawodowych znajdziecie w broszurze Wybieranie kursów zawodowych i specjalistycznych  w tej serii. Kursy znaleźć można pod adresem www.educationuk.org. 

Kursy degree
Jedyny obecnie dostępny kurs degree to BSc (Hons) z pielęgnacji urody i zarządzania w Bradford College. Oferuje się również niewielką liczbę kursów foundation degree  - więcej informacji o nich znajdziecie na stronie www.foundationdegree.org.uk. www.educationuk.org Kursy znaleźć można pod adresem .
 Większość uniwersytetów oferuje stopnie naukowe w dziedzinie spa i terapii holistycznych, które zawierają masaż sportowy I rehabilitacje urazów sportowych. 

Krótkie kursy

W większości z wymienionych dziedzin istnieje duży wybór krótkich kursów. Niektóre trwają tylko jeden dzień, ale by zdobyć kwalifikacje (np. oficjalnie uznawany certyfikat z manicure), trzeba odbyć co najmniej czterotygodniowy kurs (częściej siedmiotygodniowy).

Kursy łączące różne dziedziny trwają około trzech miesięcy. Typowa kombinacje to fizjoterapia (w tym masaż), aromaterapia, elektroterapia i depilacja.

Bardziej obszerna listę krótkich kursów znajdziecie pod adresem www.hotcourses.com
Nauka pielęgnacji urody plus nauka angielskiego

Istnieją kursy łączące wszystkie wyżej wymienione przedmioty z nauką angielskiego. Wiele college’ów oferuje kursy przygotowane specjalnie w tym celu. Trwają one zwykle od 36 tygodni do jednego roku. Możecie poszukać innych kursów które łączą nauke angileskiego a innymi przedmiotami na stronie: www.eductaion.org/english lub www.englishbritain.co.uk
Międzynarodowe kursy uzupełniające (foundation courses)

Te kursy, oferowane przez niektóre college’e, łączą naukę języka angielskiego z szerokim zakresem przedmiotów, w tym z nauką pielęgnacji urody.

Prywatne szkoły urody

Istnieje wiele prywatnych college’ów oferujących naukę fryzjerstwa i dziedzin związanych z urodą. Niektóre przygotowują do National/Scottish Vocational Qualifications, inne uczą specjalistycznych umiejętności związanych z pielęgnacją urody. Jeśli chcecie zdobyć oficjalnie uznawane kwalifikacje, sprawdźcie, czy są one akredytowane przez Qualifications and Curriculum Authority (Anglia i Walia) lub Scottish Qualifications Authority (SQA).

Więcej rad można uzyskać w Hairdressing and Beauty Industry Authority (HABIA) (patrz „Gdzie można znaleźć więcej informacji?”).
Warto pamiętać: Wybór właściwego kursu

· Po pierwsze zastanówcie się, czy chcecie uzyskać oficjalnie uznawane kwalifikacje, czy może równie duże znaczenie ma dla was zdobycie wszechstronnego doświadczenia.

· Jeśli kwalifikacje są dla was ważniejsze, znajdźcie college oferujący kurs przygotowujący do Międzynarodowego Dyplomu CIDESCO lub innych uznanych kwalifikacji, i sprawdźcie, czy oferowane kwalifikacje mają akredytację Qualifications and Curriculum Authority (Anglia i Walia) lub Scottish Qualifications Authority (SQA).

· Zastanówcie się, czy wolicie prywatny college, który może znajdować się w preferowanej przez was okolicy, czy college państwowy, który może mieć bardziej zróżnicowaną grupę studentów i prawdopodobnie będzie tańszy.

· Przy wyborze ośrodka szkoleniowego kierujcie się następującymi kryteriami:

  - Ilu studentów jest na kursie i ilu nauczycieli przypada na studenta?

  - Ilu studentów było na kursie w zeszłym roku i ilu osiągnęło odpowiedni poziom?

  - Czy kurs daje oficjalnie uznawane kwalifikacje w waszej dziedzinie?

  - Czy szkoła była oceniana przez jakąś zewnętrzną organizację?

  - Czy trzeba mieć własny sprzęt?

  - Czy można rozejrzeć się po szkole lub ośrodku szkoleniowym i spotkać obecnych studentów i trenerów?

  - Czy można zapisać się w dowolnym czasie, czy też są wyznaczone jakieś terminy?

2. Wymagania

Wymagania wstępne przy przyjmowaniu na kursy są bardzo zróżnicowane (niekiedy nie ma żadnych), więc nie da się przeprowadzić żadnych uogólnień. Musicie zasięgnąć informacji u organizatora kursu.

3. Jak można zarejestrować się jako profesjonalista?

Prawo brytyjskie nie wymaga od osób pracujących w większości z opisanych dziedzin rejestracji w żadnych organizacjach branżowych ani zawodowych, jednak od specjalistów elektrolizy oczekuje się wstąpienia do Institute of Electrolysis. Jednak w innych krajach może istnieć konieczność rejestracji - należy to wcześniej sprawdzić. Musicie też upewnić się, czy wasze brytyjskie kwalifikacje będą uznawane przy rejestracji w tych krajach.

4. Następne kroki

Warto pamiętać: Następne kroki

1. Zdecydujcie, jaki poziom nauki was interesuje - czy chcecie realizować swoje zainteresowania, czy chcecie przy okazji poprawić znajomość mówionego angielskiego, czy też chcecie zdobyć kwalifikacje zawodowe na wysokim poziomie?

2. Poszukajcie kursów na stronie www.educationuk.org. 

3. Zwróćcie się po informacje i porady do Hairdressing and Beauty Industry Authority (HABIA) lub do organizacji egzaminujących wymienionych w przedstawionych powyżej wykresach (patrz „Co można studiować?”).

4. Na kursy degree i HND składajcie podania do UCAS. Na inne kursy - bezpośrednio do danej szkoły.

5. Pamiętajcie - jeśli chcecie wykorzystać wasze brytyjskie kwalifikacje w karierze zawodowej w kraju rodzinnym, sprawdźcie, czy będą tam uznawane.

5. Gdzie można uzyskać więcej informacji?

British Council Education information

Internet www.educationuk.org
Więcej informacji na temat najbliższej placówki British Council znajdziecie pod adresem www.britishcouncil.org/home-contact-worldwide.htm, który zawiera linki do naszych stron internetowych w poszczególnych krajach i adresy wszystkich naszych placówek na świecie.

EducationUK Scotland

Internet www.educationukscotland.org
British Association of Beauty Therapy and Cosmetology (BABTAC)

and Confederation of International Beauty Therapy and Cosmetology (CIBTAC)

BABTAC

Meteor Court

Barnet Way

Barnwood

Gloucester GL4 3GG

tel. +44 (0) 845 065 9000

fax +44 (0) 845 065 9001

email enquiries@babtac.com
Internet www.babtac.com
British Federation of Massage Practitioners

78 Meadow Street

Preston

Lancashire PR1 1TS

tel. +44 (0) 1772 881063

fax +44 (0) 1772 881063

email jolanta@jolanta.co.uk
Internet www.jolanta.co.uk/bfmp.html 

Edexcel

Stewart House

32 Russell Square

London WC1B 5DN

tel. +44 (0) 870 240 9800

fax +44 (0) 20 7758 6960

email enquiries@edexcel.org.uk
Internet www.edexcel.org.uk
Federation of Holistic Therapists

3rd Floor, Eastleigh House

Upper Market Street

Eastleigh

Hampshire SO50 9FD

tel. +44 (0) 870 420 2022

fax +44 (0) 23 8048 8970

email info@fht.org.uk
Internet www.fht.org.uk 

Universities and Colleges Admissions Service (UCAS)

PO Box 28

Cheltenham

Gloucestershire GL52 3LZ

tel. +44 (0) 870 1122211

tel. +44 (0) 1242 544961

email enquiries@ucas.ac.uk
Internet www.ucas.com
Guild of Professional Beauty Therapists

Guild House

320 Burton Road

Derby DE23 6AF

tel. +44 (0) 870 000 4243

fax +44 (0) 870 000 4260

e-mail pat@beautyserve.net
Internet www.beautyserve.com
Hairdressing and Beauty Industry Authority (HABIA)

Fraser House

Nether Hall Road

Doncaster DN1 2PH

tel. +44 (0) 1302 380000

fax +44 (0) 1302 380028

email enquiries@habia.org.uk
Internet www.habia.org.uk
Hairdressing Council

12 David House

45 High Street

South Norwood

London SE25 6HJ

tel. +44 (0) 20 8771 6205

email registrar@haircouncil.org.uk
Internet www.haircouncil.demon.co.uk
Institute of Electrolysis Ltd

Emsdene

Church Street

Wellsbourne CV 35 9IS

tel. +44 (0) 1789 471 571

fax +44 (0) 870 051 3611

email institute@electrolysis.co.uk
Internet www.electrolysis.co.uk
International Therapy Examination Council (ITEC)

4 Heathfield Terrace

London W4 4JE

tel. +44 (0) 20 8994 4141

fax  +44 (0) 20 8994 7880

email info@itecworld.co.uk
Internet www.itecworld.co.uk
Vocational Training Charitable Trust (VTCT)

Unit 11, Brickfield Trading Estate

Brickfield Lane

Chandlers Ford

Hampshire SO 53 4DR

tel. +44 (0) 23 8027 1733

fax +44 (0) 23 8027 0566

email info@vtct.org.uk
Internet www.vtct.org.uk
British Film Institute

21 Stephen Street

London W1T 1LN

tel. +44 (0) 20 7255 1444

fax +44 (0) 20 7436 7950

Internet www.bfi.org.uk
Qualifications and Curriculum Authority

83 Piccadilly

London W1J 8QA

tel. +44 (0) 20 7509 5555

fax +44 (0) 20 7509 6666

Internet www.qca.org.uk 
Scottish Qualifications Authority

Hanover House

24 Douglas Street

Glasgow G2 7NQ

tel. +44 (0) 141 242 2214

fax +44 (0) 141 242 2244

Internet www.sqa.org.uk 
Skillset National Training Organisation

2nd floor, 103 Dean Street

London W1D 3TH

tel. +44 (0) 20 7534 5300

fax +44 (0) 20 7534 5333

email info@skillset.org
Internet www.skillset.org
City and Guilds

1 Giltspur Street

London EC1A 9DD

tel. +44 (0) 20 7294 2800

fax +44 (0) 20 7294 2400

email enquiry@city-and-guilds.co.uk
Internet www.city-and-guilds.co.uk
Inne przydatne materiały

British Qualifications 34th ed. (DfES, 2003, ISBN 0 7494 4138 0) –  lista wszystkich oficjalnie uznawanych w Wlk. Brytanii kwalifikacji oferowanych przez szkoły, college’e, uniwersytety, szkoły biznesu, towarzystwa naukowe oraz organizacje i stowarzyszenia branżowe i zawodowe.

The Hairdressing and Beauty Therapy Student Handbook (HABIA) informator zawodowy, dostępny bezpłatnie. Sales Hotline 01302 380013 

Occupations 2004 (DfES, 2003, ISBN  0 86110864 7) Dokładny przewodnik po ponad 600 ścieżkach kariery od pracownika niewykwalifikowanego do specjalisty. Zawiera również prospekty i kwalifikacje pogrzebane do wykonywania każdego z zawodów. 

.
Uwaga: książki te mogą nie być dostępne w lokalnym oddziale British Council

Careers in the Hairdressing, Beauty and Exercise Industries (Brown L, Kogan Page, 2001, ISBN 0 7494 3619 0) – zawiera nowe informacje o specjalistycznych technikach pielęgnacji urody, terapii i relaksacji, a także informacje o tradycyjnych branżach fryzjerstwa i urody, z przydatnymi adresami i stronami internetowymi.

Choć dołożono wszelkich starań, aby podane informacje były prawidłowe i aktualne, British Council nie ponosi odpowiedzialności prawnej za ich dokładność i aktualność ani za wyczerpujące przedstawienie tematu.

Czerwiec 2004

While every effort has been made to ensure that the information given here is correct and up to date, the British Council accepts no legal liability for its accuracy, currency or completeness.
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Hairdressing - a view of the industry





Many hairdressers combine part-time teaching with running a salon.  You would need to attend continuous development courses.





Lecturer/trainer





NVQ/SVQ Level 2





Freelance 


hairdresser





Technician





General stylist/


hairdresser





Salon owner





NVQ/SVQ Level 3, plus 


a Further Education 


Teachers' Certificate, 


and preferably a Post 


Graduate Certificate in 


Education (PGCE).





NVQ/SVQ 


Level 2, but 


Level 3 preferred





NVQ/SVQ 


Level 3, but 


Level 4 preferred





Cutting,


perming, 


colouring





Can work in salon or 


as a trainer in a 


manufacturers' tuition 


centre.





Possible areas of work





Afro-Caribbean 


hairdressing





Men's 


hairdressing





HM Prison Service





Armed forces





Television 


and films





Hospitals, 


care homes





Cruise liners





British Council classification


Which course (red) 6/10










































































































































































































































 


